PROYECTO DE  REEQUIPAMIENTO  PARCIAL
ACONDICIONAMIENTO DE LA ESCUELA DE ESCALADA
G.1'[/jb 59 alwL¢-'! ¢35 [!!5Lh

Mendiko Lagunak Taldea

W . o2 ﬁ} _'_,._...;‘u.~ e . n
v - 3 £ e {... ?‘

-
-

B g
e :
\ B e - Wl
- - -
;‘
e NN
%3, -‘p F .

=

R & S

1N
e
) 3
i

Aretako eskaladareskola

15/07/2009
Mendiko Lagunak Eskalada




PROYECTO DE REEQUIPAMIENTO PARCIAL Y ACONDICIONAMIENTO DE LA ESCUELA | 2
DE ESCALADA ABALCCEN DE MARI TX

INTRODUCCION

Todo aquel que conoce Aiaraldea gaeédsombrado por los impresionantes cantiles que
encontramos en las lomas de Gorobel mendilerroa/Sierra Sélvada, paredes de mas de 300
metros en el circo de Delika y Tertanga, pero apersaslada debido a su roca margocaliza
fraccionada e inestable.

En elAlto Nervion, fuera aparte de la escuela de escalBdkon de Maritxuy los boulders
municipales de Amurrio y Orozko, apenas hay lugares acondicionados para la préactica de la
escalada.

Esporadicamente, hay gente que visita las dos viaasdensaal Picodel Fraile/Fraideburu: Via
normal (40m, A.D., ¥ Via S.E (150m, M.D. sup/AB), en el cual no se debe escalar en los
meses de nidificacion del Buitre Leonayps fulvusentre MayoAgostqg entorno pendiente de
regulacion hoy en dia

En las Atxade Itxina, Orozko, se encuentran unas decenas de vias de escalada, que al igual que
en Pico del Fraileson de estilo clasico, muchas de ellas se escalan en autoproteccion y estan
equipadas con clavos, spit y faleagiguas Hoy en diges esencial consear este tipo de vias tal

y como se escalargpor primera vea mediados del pasado siglo.

En Laudio, en la caracteristica carretera que nos condigeraiita de Santa Lucia, se encuentra
la cueva de Leziaga en la cual se encuen®rafas de escaladaedortiva, cortas y explosivas a
partir de 6b+.

LA ESCALADA EN EL BALCON DE MARITXU

Tras el repasale los escasos lugares de escalada que encontramos en el Alto Nerbioi, en las
siguientes lineas s&tlay se mencionan las caracteristicas principalesadestuela de escalada
conocida como Balcon de Maritxu o La Cantera.

DESCRIPCION

Se trata deuna pequefia pared caliza, que no supéra 25 metros de desnivel, facilmente
localizable a la salida de Laudio/Llodio direccién Bilbao. Zona cémoda para |ed@ssal
locales, a pesar de no contar con el entorno mas idoneo.

ACCESO

Por arriba rapelandoMotxotekale Kalealejar la Ikasta de Laudio al lado derecho, izduierdo
la ikastola txikcurva pronunciada a derechasrva a izquierda200 metros y a la decha, una
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vallabarreracruzarla y subir una pequef@iesta. Hay que rapelar la parpdra comenzar las

vias.
Por abajq Bitorika kalea, primer cruce a la izquierda (entre dos casasgrnaarla rotonda del

ambulatorio en direccion Bilbao. Al de 20 muest en un pequefio arroyo con valla y casa al lado
izquierdo sale un camino lleno de maleza y vegetacién en algunas épocas intransitable, que nos

deja a pie de vias.
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llustracién 1: La chincheta morada indica la localizacide la escuela de escalada Balcon de Maritxu. La cruz roja

indica la localizacion del ambulatorio de Laudio/Llodio

ORIENTACION

Sur, en verano muchisimo calor.

AGUA

No
EQUIPAMIENTO

Quimicosen su gran mayoria, parabgl spit.
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DIFICULTAD

La dificultad mdia de las vias esW, dendo la maxima dificultad de AMurcielago$. Son vias
con seguros muy proximos, en la mayoria de reuniones se encuentran dos quimicos y en las de

mayor dificultad hay descuelgues (a reequipar).

Se trata de una escuela muy recemdable para el aprendizaje y pargpl@cticade la técnica de
adherencia

En la parte superior de la pared hagyos pasamanosge cable de acero para moverse por la
parte alta de las vias.

;ﬁu i

llustracién2: Escaladora en laailrrepetible, V.

EL GRUPO DE MONTANA MENDIKO LAGUNAKEA

A pesar de que eran afos dificiles, dado que durante el franquismo estaban prohilsdas la
reuniones no legalizadas, en el afio 196#%ios jévenes, tras media docena de reuniones,
decidieronagruJr N&S & F2 NN NJ dzy 3INHzL2Z RS Y2yidl 3132 I f

El 28 de octubre de 1962 smaugurdel Mendiko Lagunak con la colocacién de un buzén en la
cumbre de monte Sant@ruz, actal cual se cree que acudieron 600 personas.

Tal y como seecoge en el acta de la cuarta reuniartfihalidad de este grupo de montafa es
LI N} O2yGSYLIX FNE FRYANINE RAAFNYzOI NI @8 RSTFSYR!

Hoy en dia Mendiko Lagunak ademas, apuesta por ser un agente activo en las dinAmicas sociales
y culturales quese desarrollan en nuestro municipio.
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En lo que a la escalada se refiere, tras la peticion durante varios afios de un espacio publico para
la practica de la escalada en el municipio de Amurrio, y lograr cumplimentar su peticion con
muchisimas trabgspuestahoy en dia por dinamizar la escalada en Aiaraldea, extendiendo esta
modalidad de montafia a jovenes y mujeres, mediante la @&@bn de cursos y ofrecer
informacion sobre la materia a todo aquel que lo desee.

LOS EQUIPADORES DE ML

Jon, miembro de la juat pese a tener 22 afios, lleva ya 7 afios escalando y a conocido diferentes
paredes de Pirineos, Picos de Europa y la peninsula. Miembro del Grupo de Tecnificacion de
Jovenes Alpinistas EMAVM 2008, escalador activo, amante de las vias afiejas con hambre de

F LISNII dzNJ & & f AYLIALF &é¢ 1jdzS O2y St GASYLR2 SaLISNEB
vias.Uno de los promotores del proyecto.

Ifaki, Endika y deméas miembros de ML realizaran a su vez las tareas de reequipamiento en la
escuela de escalada del Ralcde Maritxu. Todos ellos han escalada las principales paredes
de la peninsula, experimentados y con ganas renovar una de las escuelas que les ha visto crecer.

El equipo de trajo también estd compuesto por comparfieros de escalada locales: Koldo, Jon
Ander O., Jon Ander M. y Josu, con los cuales hemos tenido diferentes vivencias en las escaladas
de los ultimos aflogEExperimentados y con ganas de trabajar en el proyecto.

PLAN DE REEQUIPAMIENTO

Objetivos

Corto plazo

T Que los usuarios puedan escalar cogwalad.

T Evitar accidentes por el desgaste de las vias.

T Respetar zonas de nidificacion de aves y otras especies protegidas.

Medio plazo

T Actualizar la Guia de Escalada.

Largo plazo

T Inculcar a los escaladores valores como la seguridad en la actiguadrealizan,la
conservacion del equipamiento de la escuela, el respeto al medio ambiente, etc.

T Seguir equipando vias nuevas.

Metodologia

Establecer plazos de ejecucion y orden de prioridades en este momento nos plyecsdpico.
Convendria comenza reequipar las vias que estén en peor estado y seas frecuentadas,
pero deberiamos optar por la flexibilidad y reequipar adaptandontas acondiciones que nos
encontremos en cada momento.

Sector

Orden de prioridad

Pese a lo antedicho existe un orde de prioridades. Para ello hemos establecidsituiente
clave:
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Via antigua y poco fiable

Reunion deficitaria

Reunion y chapas deficitarias

Buena reunidn y chapas deficitarias
Reunione
El nimero total deeuniones a reequipar es d& A parte dela principal labor de mejora de
reuniones, se van a sustituir los seguros mas antiguos que se encuentran en la pared. El proyecto
también incluye la recuperacion del camino por abajo, la limpieza de maleza de la pared y la
realizacion de un croquis contetal contenido de las vias y su respetiva graduacion.

En la escuela de escalada del Balcon de Maritxu hay mas de 30 vias aunque en los croquises
publicados por SUA, en la Guia de Escalada en Alava escrita por PERACENTE.solo
aparecen resefiada%b5 vias. Esta guia lleva agota varios afos.

Las principales reuniones que se van a equipar sord@tasvias Murcielagos, Ikurrifia, Kirkiriki
y Amninstia.

llustracion3: Reunidndeteriorada, el descuelgue se encuentraidado y no se puede abriChapa de fabricacion casera.
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llustracién4: Pasamos que cruza la parte alta de la pared.

llustracion5: Reunion en buen estado. Quimicos colocados a lo largo yare la pared. En el 8 derecho se
encuentra un casquillo de spit antiguo.
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